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Marietti Scuola

1° MODULO

La psicologia:la scienza che studia la mente

1.1 Tra mente e cervello:le origini della psicologia

◦ La nascita della psicologia come scienza

◦ filosofia e premesse teoriche della psicologia

◦ le scuole della psicologia

1.2 La base della mente:il cervello

◦ il sistema nervoso:cenni sulla sua struttura

◦ come funziona la mente

1.3 La percezione e i sensi

◦ la percezione:la nostra finestra sul mondo dei sensi

La mente e il sapere: come impariamo, pensiamo e comunichiamo

2.1 La memoria

◦ i tipi di memoria

◦ la memoria sceglie e seleziona che cosa ricordare

◦ la memoria ricostruisce il passato: il caso dei ricordi falsi

◦ la memoria si deteriora:l'oblio

◦ l'amnesia



2.2 Concetti e teorie dell'apprendimento

◦ l'apprendimento come condizionamento

◦ l'apprendimento secondo il comportamentismo

◦ l'apprendimento secondo il cognitivismo

◦ l'apprendimento secondo il costruttivismo

2.3 Apprendere e studiare:quali sono le strategie?

◦ I diversi stili di pensiero

◦ le strategie di apprendimento

◦ come si studia

◦ diverse idee di apprendimento

◦ i disturbi dell'apprendimento

◦ motivazione e demotivazione allo studio

2.4 Ragionamento e intelligenza

◦ da che cosa dipende l'intelligenza?

◦ Una o più intelligenze?

◦ La teoria delle intelligenze multiple

◦ l'intelligenza e la capacità di risolvere problemi

2.5 Comunicazione e linguaggio

◦ la comunicazione sociale

◦ la comunicazione pubblicitaria

3° MODULO

Personalità ed emozioni

3.1 La personalità

◦ la personalità secondo la psicologia

◦ le teorie sulla personalità

◦ le teorie dei tipi:estroversione e introversione

◦ le teorie dei tratti

◦ i disturbi della personalità

◦ le patologie della personalità

3.2 Crescita e sviluppo

◦ l'evoluzione del pensiero:la teoria degli stadi di Piaget

◦ il gioco e la crescita 

• Emozioni e motivazioni

• La piramide di Maslow

• L’espressione delle emozioni

• L’affettività

• La ricerca di emozioni forti
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