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CONTENUTI DISCIPLINARI / 

PLURIDISCIPLINARI 

 

  

 

1° MODULO (PSICOLOGIA) 

Introduzione alle scienze umane: la psicologia. 

 

Elementi di base del metodo di studio 

 

  

Elenco unità didattiche 

 Le scienze umane e la differenza con le 

scienze naturali. 

 Le origini filosofiche della psicologia e il 

contributo della fisiologia. 

 La nascita della psicologia e le principali 

scuole di pensiero. 

 Gli stili cognitivi. 

 Consigli pratici sul metodo di studio. 

 

Letture di brani antologici  

 

 

 

 

  



2° MODULO (PSICOLOGIA) 

Psicologia: processi cognitivi di base, la 

percezione e la memoria 

 

Elenco unità didattiche 

 Natura e significato della percezione 

 I contributi della Gestalt alla comprensione 

dei processi percettivi 

 I meccanismi che guidano la percezione 

visiva 

 Il rapporto tra percezione, consapevolezza 

ed azione 

 

 I diversi tipi di memoria 

 I principali studi ed esperimenti sulla 

memoria 

 Le relazioni tra memoria e apprendimento 

 Gli aspetti fisiologici e psicologici dei 

processi mnestici e dell’oblio 

 Le amnesìe organiche e psichiche 

 

Letture di brani antologici e visione di filmati 

 

 . 

 

3° MODULO (PSICOLOGIA) 

Il pensiero e l’intelligenza  

Fra concetti astratti e problemi concreti  

 

  

Elenco unità didattiche 

 Le diverse modalità del pensiero e le 

relative interpretazioni 

 I meccanismi cognitivi operanti nelle attività 

di pensiero 

 Gli studi sull’intelligenza in chiave 

psicometrica 

 Gli studi sull’intelligenza in chiave 

cognitivistica 

 Le prospettive più recenti sull’intelligenza 

 Il metodo di studio 

 

Letture di brani antologici e visione di filmati 

 

  

4° MODULO (PSICOLOGIA) 

Bisogni,  motivazioni,  emozioni  

La componente affettiva della psiche  

 

Elenco unità didattiche  

 Il concetto di “bisogno” 

 Dal biologico allo psichico: la motivazione 

 Le emozioni 

 

 

Letture di brani antologici e visione di filmati 

 

  



5° MODULO (PSICOLOGIA) 

Il metodo di studio 

Elenco unità didattiche  

 Una definizione generale 

 Le principali teorie sul metodo di studio 

 Dalla teoria alla pratica 

  

 

 

 

                  6° MODULO (PEDAGOGIA) 

 

Istruzione e educazione 

 

Le antiche civi ltà pre-elleniche 

La scrittura e le prime forme di scuola  

 

La Grecia arcaica e  

l’educazione dell’eroe e del cittadino  

 

I Sofisti e Socrate  

L’educazione come formazione   
 

Elenco unità didattiche  

 I concetti di istruzione ed educazione 

 Pedagogia e storia della pedagogia 

 La nascita della scrittura 

 I caratteri essenziali della scrittura come 

sapere sacro 

 Le prime istituzioni educative nell’area 

Mediterranea 

 Le caratteristiche fondamentali del sistema 

educativo ebraico 

 Gli ideali educativi della Grecia arcaica 

 La natura e il significato degli “eroi” 

nell’educazione greca arcaica 

 I principali modelli e le principali pratiche 

formative nell’antica Sparta e nell’antica 

Atene 

 Atene nel V sec. A. C.: l’agorà, Il ruolo di 

oratoria, retorica e dialettica nell’educazione 

ateniese, la nuova areté politica 

 La nascita della paidéia e la formazione 

sofistica 

 Socrate: l’autoeducazione alla virtù 

 

Letture di brani antologici  

  

 

1) L’Unità didattica di Psicologia: “La personalità: le principali teorie sulla personalità” 

verrà affrontata nel prossimo anno scolastico 

2)  L’Unità didattica di Pedagogia: “Platone, Isocrate e Aristotele: 

l’educazione nelle scuole fi losofiche  e di  retorica”  verrà  assegnata come 

studio individuale durante le vacanze estive)  
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